Sărbătoarea Mărţişorului
[bookmark: _GoBack][image: http://www.afaceriardelene.ro/i/poze/02262014135242643-martisor.jpg] Potrivit tradiției, mărțișorul este un mic obiect de podoabă legat de un șnur împletit dintr-un fir alb și unul roșu, cu numeroase semnificații care ne trimit la simbolurile legate de viață, moarte sau iubire. Puțini știu însă care este legenda acestui obiect și ce semnifică el.
Legenda mărțișorului. Cîndva, demult, în vremuri îndepărtate, trăia pe lume o floare gingașă cu petale albe ca neaua – Ghiocelul. Cînd soarele a străpuns cu razele lui aurii norii de zăpadă, Ghiocelul și-a scos capul din pămînt. Zîna bună și frumoasă – Primăvara, l-a luat sub ocrotirea sa, ferindu-l de frig și de îngheț. Dar Crivățul năpraznic, aflînd de existența Ghiocelului, a pornit la drum cu gînd să-l nimicească. Nu-i plăcea să știe că cineva încalcă legile aspre ale regatului de gheață. Crivățul a smuls din zbor o tufă de măcieș și a aruncat-o în blînda Primăvară. Ea și-a împuns degetul și sîngele a picurat peste petalele albe ale Chiocelului. Cu fiece picătură, micul Ghiocel prindea la puteri, iar peste lume a răsunat vocea lui: ”Bucurați-vă, oameni! V-am adus Soarele!” De atunci s-a născut frumosul obicei de a dărui unul altuia mărțișoare.
Originile Mărțișorului. Sărbătoarea Mărţişorului este un exemplu de vivacitate culturală a unei datini precreștine, a cărei semnificație a rămas aceeași de-a lungul timpului – simbolul primăverii. Mărțișorul marchează trecerea de la iarnă spre vară, în prima zi de primăvară – 1 martie. Se consideră că mărțișorul a apărut pe vremea Imperiului Roman, cînd Anul Nou era sărbătorit în ziua de 1 martie, tradiție care a durat pînă la începutul sec. XVIII.
La originile mărțișorului a stat o monedă de aur sau de argint, la care se atașa o sfoară făcută din două fire răsucite, una roșie și alta albă ce semnificau lupta vieții asupra morții, a sănătății împotriva bolii și care era purtată de persoanele sensibile (copii și fetele tinere).
Mărțișorul este strîns legat de tradiția românească, el nu se întîlnește decît în spațiul carpatic și în zonele limitrofe, la romani și la unele populații învecinate, care l-au preluat de la aceștia (Bulgaria, Macedonia, Serbia, Grecia, Albania). Arheologii români au găsit în așezarea preistorică de la Schela Cladovei (jud. Mehedinți) amulete asemănătoare cu mărțișorul, datînd de acum cca. 8 mii de ani, formate din pietricele de rîu vopsite în alb și roșu care erau purtate la gît.
Numele sărbătorii mărțișorului este un derivat din vechea denumire marţ, marţu sau mărțiguș, numele provenind de la denumirea populară a lunii martie.
Semnificația Mărțișorului. În prezent mărţişorul este un obiect simbolic reprezentînd două fire de lînă (sau aţă) răsucite într-un singur şnur de 2 culori (alb-roșu, alb-verde, alb-negru), fiecare avînd semnificaţii ce ţin de unirea celor două planuri: schimbarea anotimpului şi protejarea vieţii umane. Șnurul mărțișorului exprimă împletirea inseparabilă a celor două principii, masculin-feminin și reprezintă pentru români o revărsare de sentimente pline de speranță și de gînduri de primăvară. Albul înseamnă lumină, curățenie, căldură și reprezintă forțele binelui. Roșul, verdele și negrul înseamnă întuneric, frig, moarte și reprezintă forțele răului.
Femeile confecţionează mărţişoarele în ajunul sărbătorii, iar la 1 martie toţi îşi dăruiesc reciproc mărţişoare, cu urări de sănătate şi fericire. Dacă în trecut mărțișorul se lega la mînă, în prezent se mai poartă la gît și la piept, iar la capetele mărțișorului sînt prinse pandantive (mici decoraţii). Mărțișorul se poartă pe parcursul lunii martie, pînă apar primii mesageri ai primăverii – pomii înfloriţi sau cocostîrcii, după care sînt transmise acestor mesageri. Conform tradiţiei de la nordul şi centrul Republicii Moldova, ei le leagă de ramul primului pom înflorit (ca să fie frumoşi, sănătoşi şi plini de viaţă ca pomii), iar conform tradiţiei sudice mărţişorul este prins de ramul unei tufe de trandafir sau este ascuns sub o piatră atunci cînd văd sosirea primilor cocostîrci.
Comparînd informaţiile despre perpetuarea tradiţiei în prezent, în majoritatea ţărilor care păstrează acest obicei, se observă o tendinţă de a reduce funcţiile mărțișorului doar la prima zi din luna martie. Locuitorii Republicii Moldova, însă, apar mai apropiaţi de tradiţie, purtînd o vreme mai îndelungată aceste simboluri.
Majoritatea localităţilor din Republica Moldova sărbătoresc Mărţişorul, atît în mediul urban, cît şi rural, prin diferite forme culturale. În ultimii ani se manifestă un viu interes de a organiza astfel de festivaluri și în diaspora, de către moldovenii stabiliți cu traiul peste hotare. Oamenii confecţionează mărţişoare în condiţii casnice sau ateliere, îşi dăruiesc reciproc mărţişoare, desfăşoară expoziţii, tîrguri și spectacole. Toate aceste practici marchează începutul primăverii, solidarizează membrii comunităţilor, armonizează relaţiile sociale şi sporesc incluziunea socială.
Interesul pentru tradiţia mărţişorului a fost stimulat şi de instituţiile de cultură şi de cele din sfera educaţiei, instituţii care şi-au asumat perpetuarea tradiţiei în condiţiile modernităţii. De 47 de ani, începînd cu anul 1967, de la 1 pînă la 10 martie, în Chişinău, dar şi în alte oraşe principale de la est de Prut, se desfăşoară Festivalul Internaţional de Muzică „Mărţişor”.

Text adaptat în baza articolului ”Practicile culturale asociate zilei de întîi martie” (Mărţişorul)
de dr. Buzilă Varvara, Muzeul Național de Etnografie și Istorie Naturală
Secvente video:
http://www.youtube.com/watch?v=CKUdEyKz0hc
http://www.youtube.com/watch?v=crYm91p8jM8
http://www.youtube.com/watch?v=egM5tlzf_zo – legend un pic diferită decît cea din text.
http://www.youtube.com/watch?v=byNxjAbZUSQ – fundal video cu text scris in engleza
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